QUESTOES DE VIDA - 15
‘DIZ-ME COM QUEM ANDAS...”

Como gosto muito de musica (e também de cantaddlia, quer em casa quer
em viagem, foi sempre a minha companhia. Ora, qgemp eu, viveu a Revolugéo e
0s tempos que imediatamente se |he seguiram, @esergerfeitamente de que a cor
politica e até partidaria predominante, nos me@®samunicacdo social, era a mesma
em quase todos. O gosto pela musica e a vontadestde permanentemente bem
informado do que se passava no nosso pais, fizguareu desse comigo, muitas vezes,
a trautear cancdes de cariz marcadamente poliigadidario, nada de harmonia com
as minhas convicgdes. Inconscientemente e semrgaeadava por, para mim e para 0s
gue me ouviam, fazer uma coisa que eu proprio n@aanem gostava de fazer ou até
detestava. Expunha-me como campo de uma sementasarecusava os frutos da
semente em mim semeada. Na pratica, e em resunepa @queles com quem andava.
Curioso, sem querer.

“Diz-me com quem andas e dir-te-ei quem és.” Qlim#r que ndés somos aquilo
ou aquele que acompanhamos. A nossa identidade@&ldeoor aquele ou aqueles com
guem andamos. A nossa maneira de ser e estatade f&gir, esta marcada, para o bem
e para o mal, para o melhor e para o pior, porlagupie escolhemos para companhia.
Nem que seja uma radio...

E tudo isto porqué? Primeiro, porque cCOmo Seremgeis que somos, estamos
todos constantemente a influenciar e a ser infla€os; segundo, porque quem mais
nos influencia € quem mais nos acompanha.

A partir daqui, podemos dizer que ndo andamo®Bopessoas. Podemos andar
com alguém ou alguma coisa que fisica, afectivacofigjica ou espiritualmente nos
afecta. E assim, eu sou a pessoa que acompanhoahaente, aquela que trago no
coracdo e de quem, livre e responsavelmente, nmeitdependente. Eu sou o que
escolhi para companhia. Do acto de conhecer pasde amar, deste as palavras e das
palavras as accbes. E isto que nos define e quendepde quem nos fazemos
acompanhar.

O que “vemos, ouvimos e lemos” gera em nés osgpeastos e 0os desejos, as
palavras e as atitudes, as acc¢des e os comportasneniudo isto € aquilo que sempre
nos acompanha, nos identifica e de nds transparece.

Sabemos o que queremos ser, mas desperdicamosias ae que dispomos
para o conseguir; sabemos 0 que ndo queremos,pmasomodidade, interesse ou
egoismo, deixamo-nos acompanhar por alguém com qo&m nos queremos
identificar. E assim, acabamos por ser o que n&ceqos.

E se somos 0 que ndo queremos ser quem € queairaaseditar?

Pe Antonio Belo



